,Uczta historyczna“!
Cztowiek jest tym, co je (Ludwig Feuerbach)

W piata, okragta rocznice swoich urodzin ,,Weimarskie spotkania z historig“ od 15.
do 17. listopada 2013 roku zajmowac sie beda historig kulturowa jedzenia i
historig odzywiania.

Historyczne zagadnienia zwigzane z odzywianiem i roznorakimi aspektami historii
kulturowej jedzenia stang w centrum tegorocznego weimarskiego festiwalu
historycznego. To, co ktadziemy na nasze talerze, co kupujemy w marketach i na
targowiskach lub zamawiamy w restauracjach jest tymczasowym rezultatem
nieskonczenie zawiktanych powiazan, powstajacych w czasie rozwoju kulturowego,
spotecznego czy gospodarczego. Wtasnie do tej globalnej i uniwersalnej, ale
jednoczesnie tez regionalnej, wzglednie europejskiej historii beda nawiazywac
,Weimarskie spotkania”. Stanie sie przy tym jasne, ze czasy nadmiaru i obfitej
roznorodnosci nie sg wcale czyms oczywistym. Gtéd, niedobor i niedostatek
stanowig najtrwalej zapamietywane historyczne doswiadczenia. Nie sg one jedynie
elementem ubocznym globalizacji, skutkiem nieurodzaju lub klesk zywiotowych,
lecz takze nastepstwem albo wrecz narzedziem wojen i konfliktow zbrojnych.
Jedzenie jest aktem politycznym, nie tylko podczas wojny, ale takze jako element
polityki rolnej czy polityki odzywiania, walki o chleb albo rautéw wydawanych
przez politykow.

Jedzenie i napoje stuzg zatem czemus wiecej niz tylko odzywianiu i utrzymywaniu
witalnych funkcji organizmu ludzkiego. Sa takze elementami kultury i podlegaja
historycznym zmianom, niemal bardziej niz inne zjawiska, moze jedynie z
wyjatkiem religii, ktorej powstanie byto bezposrednio zwigzane z odzywianiem.
Takze dzisiaj niemal kazde wyznanie religijne zna nakazy i zakazy zywieniowe.
Nalezy do nich takze swiadoma rezygnacja z jedzenia, ktora w postaci postu ma
swoje religijne uzasadnienie, ale dzisiaj takze bywa uzasadniana politycznie (strajk
gtodowy) lub z odniesieniem do budowy ciata i estetyki (dieta, anoreksja). Jedzenie
stuzy wreszcie tworzeniu tozsamosci i wspolnoty, czasami takze odgraniczaniu,
lepiej jednak wymianie i tolerancji miedzykulturowej. Kultura jedzenia danego
regionu czy kraju odzwierciedla nie tylko jego specyfike, lecz takze dzieje migracji
i integracji, ktore zachodzity na jego terenie.

Nasza ,,Uczta historyczna“ potrwa trzy dni i przybierze formy dyskusji panelowej,
wyktadow i kulinarno-kulturalnego programu towarzyszacego. Gdziez indziej niz w
, Trojkacie Weimarskim*, obejmujacym trzy wielkie kuchnie europejskie, datoby
sie lepiej dyskutowac nad tymi zagadnienami?

Za strone merytoryczna ,,Weimarskich spotkan z historia“ odpowiada ich Rada
Naukowa, w ktorej sktad wchodza miedzynarodowi eksperci z dziedziny polityki i
historii oraz przedstawiciele instytucji kulturalnych. Takze z uwagi na sktad
osobowy Rady Naukowej panstwa Trojkata Weimarskiego (Francja, Niemcy, Polska)
tworza staty punkt ciezkosci naszego festiwalu historycznego.
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Gtod szczuptej sylwetki - niopamietana walka z wtasnym ciatem.
Gos¢: Udo Pollmer

Rozmowe poprowadzi Angela Egli

17.11., godz. 16.00 Stadtmuseum

Mimo statych grézb na temat naszego zdrowia ptynacych z ust ekspertow nasze
ciata nadal stawiaja uporczywy opor duchowi czasu, ktory chce sie im dobrac do
skory. Czy to nie dziwne - pyta dietetyk Udo Pollmer z wrodzong werwa - ze
dzisiejsza miedzynarodowa norma wagi, indeks BMI dla szczuptej sylwetki,
odpowiada dos¢ doktadnie nazistowskiemu ideatowi ,,nordyckiego Aryjczyka“?
Rzekomi eksperci sugeruja juz nawet kuracje gtodowe dla noworodkdw i odsysanie
ttuszczu u oseskow. Jednak nawet czasopisma fachowe przyznaja, ze do tej pory
nie wynaleziono skutecznej metody odchudzania. | tak juz zostanie. Prawa natury
funkcjonuja nawet wtedy, gdy czasopisma kobiece i lekarze nie chca przyjmowacd
ich do wiadomosci.

Detektywistyczny deser z Luksemburga

Tom Hillenbrand czyta fragmenty powiesci ,Letzte Ernte“ (Ostatnie zniwa)
16.11., godz. 17.00 Eckermann Buchhandlung

we wspotpracy z Ambasada Wielkiego Ksiestwa Luksemburga

Kucharz z nosem do zagadek detektywistycznych pasuje znakomicie do
luksemburgskiego stylu zycia - stwierdza Tagesspiegel w komentarzu opisujacym
okragtego bohatera kryminatow Toma Hillenbranda, Xaviera Kieffera. A kulinarna
seria powiesci kryminalnych z krytycznym smaczkiem bedzie znakomitym deserem
do weimarskiej « uczty historycznej ». Jadtospis najnowszej zagadki kryminalnej
rozwigzywanej przez Kieffera jest tak samo bogaty jak nasze manu i zawiera -
oprocz ociekajacych ttuszczem « Gromperekichelcher » (plackdéw ziemniaczanych) -
takze dodatkowe informacje na temat naszej powszedniej kuchni. Zalegajace
potem w zotadku jak kamien.

Tom Hillenbrand, rocznik 1972, studiowat polityke europejska i byt szefem dziatu
czasopisma internetowego Spiegel Online. Jest nie tylko poczytnym autorem
powiesci kryminalnych, lecz takze autorem bestsellerowych ksigzek popularno-
naukowych.

O pamieci podniebienia
Tobias Schormann czyta fragmenty ,,Combray“ Marcela Prousta
16.11., godz. 19.00 Eckermann Buchhandlung

Przystuchujac sie referatom i dyskusjom historykow zblizamy sie powoli do owego
podwojnego doswiadczenia, ktorego zrodto lezy miedzy podniebieniem, uchem
srodkowym i zadza znaczenia: do moéwienia o jedzeniu. Bodzcem sprawczym bedzie
« magdalenka », owo niewinne ciasteczko, ktore na zawsze miato odmienic nie
tylko zycie mtodego cztowieka o nazwisku Marcel Proust, lecz takze literature.
Stynny fragment powiesci ,,W poszukiwaniu straconego czasu“ przeczyta Tobias
Schormann, cztonek zespotu Niemieckiego Teatru Narodowego w Weimarze.



Ksigzka kucharska europejskiego romantyzmu
Gerd Sollner opowiada o kuchni braci Grimm
17.11., godz. 18.00, Eckermann Buchhandlung

W otwartym, inteligenckim domu braci Jakuba i Wilhelma Grimméw duzo sie
dziato. Spotykano sie tutaj, zeby dyskutowac o najnowszych wydarzeniach
politycznych, zbiera¢ przyktady jezyka ludu i analizowac je. Kuchnia tego domu
byta tak samo réznorodna, jak tematy prowadzonych rozméw - Dorothea Grimm
zapisata w swojej ksigzce kucharskiej zgrabnym, okragtym pismem okoto 70
przepisow z Francji i Wtoch, Polski i Austrii. Przepisy te odkryt i opublikowat
historyk kultury Gerd Sollner.

Projekty pedagogiczne

Przez zotadek do serca historii

Sceny gtodu i zbytku, ludzi wtadzy i szarych obywateli

10. - 15.11.2013, Humboldt-Gymnasium Weimar

Prezentacja: 15.11., godz. 20.00, Musikschule Ottmar Gerster

Anika Hartung i Kai Sauer, Humboldt-Gymnasium Weimar oraz Heike Braun, Lycée
Robert de Luzarches Amiens

Pedagog teatru: Matthias Purdel

Dwanascioro uczniow Liceum im. Roberta de Luzarches z Amiens wraz z
dwanasciorgiem uczniéw Gimnazjum im. Humboldtow w Weimarze bedzie
uczestniczy¢ w projekcie teatralnym, przygotowujac spektakl, ktory zostanie
zaprezentowany 15.11., po wyktadzie otwierajacym tegoroczne Weimarskie
Spotkania z Historia.

Tematycznie uczniowie zajma sie roznicami w odzywianiu we Francjii w
Niemczech oraz zastanawia sie nad znaczeniem odzywiania dla naszego
spoteczenstwa. Beda przy tym rozmawiac nie tylko o roznicach w rodzinnych
przyzwyczejeniach zywieniowych, ale takze o « standardach » spotecznych, takich
jak waga ciata i zwigzane z nig niebezpieczenstwa. Uczniowie zajma sie takze
waznymi ucztami, ktérych slady zostaty utrwalone nie tylko w historii, lecz takze w
filmie, sztuce i literaturze. Na podstawie swoich przemyslen napiszg krotkie scenki
i zaprezentuja je w formie spektaklu, przygotowanego pod profesjonalng opieka
pedagoga teatru.

Tréjstronny projekt szkolny

12.-18.11.2013

Catherine Orione, Lycée Augustin Thierry Blois, Anne Teske i Christine Scheller,
Goethe- und Schiller-Gymnasium Weimar, Dorota Loos, Liceum im. Jana lll
Sobieskiego Krakow

Trzy piecioosobowe grupy ucznidéw z Blois, Krakowa i Weimaru zajmowac sie beda
przyzwyczajeniami zywieniowymi i przepisami kulinarnymi typowymi dla swoich



krajow, wzglednie regionow. Celem weimarskich warsztatow jest sporzadzenie
trojjezycznej ksigzki kucharskiej. Aby nie zaniedbac aspektu historycznego, w
przygotowaniu do projektu uczniowie zbadaja, co gotowaty w swoich domach
wczesniejsze pokolenia, jakimi - by¢ moze juz nieistniejacymi - artykutami
zywnosciowymi dysponowali ich rodzice i dziadkowie, jak trudno albo po prostu jak
inaczej zdobywato sie niegdys$ potrzebne artykuty spozywcze...

Uczniowie zastanowia sie nad znaczeniem dawnych przydomowych ogrodkéw
obsadzanych brukwig oraz dzisiejszej fasolki szparagowej sprowadzanej zima z
Kenii, beda rozmawiac, ale przede wszystkim razem gotowac i jes¢, zeby zblizy¢
sie kulinarnie do swoich europejskich sgsiadow.

Tréjstronny projekt kulinarny

13.-15.11.2013

15.11., godz. 19:30 Grand Hotel Russischer Hof (dla zaproszonych gosci)

we wspotpracy z hotelem Grand Hotel Russischer Hof i firmg kateringowa Montag

Florence Mourey, Lycée des Métiers de I’Hotellerie et du Tourisme du Val de Loire,
Renata Lemanczyk, Zespot Szkot nr 1, Koszalin, Kerstin Hanspach, Bertuch-Schule
Weimar

Dwie piecioosobowe grupy uczniow szkot hotelarsko-gastronomicznych z Blois
(Francja) i Koszalina, wspoétpracujac pod kierunkiem nauczycieli i pracownikow
hotelu Grand Hotel Russischer Hof Weimar z pieciorgiem uczniow weimarskiej
Szkoty im. Bertucha - przygotuje ciepty i zimny bufet dla 50 gosci, na ktory zostang
zaproszeni takze uczestnicy imprezy otwierajacej Weimarskie Spotkania z Historia.
W przygotowaniu do projektu uczniowie i ich nauczyciele porozumieja sie co do
jadtospisu i przygotuja bufet ztozony ze specjatow z trzech krajéw Trojkata
Weimarskiego. Potrawy zostang wspolnie przygotowane 14. i 15.11. w Weimarze, a
na otwarcie bufetu obecni na nim uczniowie krotko przedstawig swoje potrawy.

Wieczory kulturalne

Filozofia przy stole

W tym miejscu zostang opowiedziane pasjonujace historie alternatywnych form
odzywiania sie o roznorakim podtozu swiatopogladowym. Juz samo zdrowe zywienie
moze sprawiac pewien ktopot, jednak zdobywanie i przyjmowanie zywnosci
uwzgledniajace granice etyczne, stare tradycje i nowe poglady na swiat, stawia nas
przed dalszymi problemami. Sprobujmy pewnych rozwiagzan - przygotowanych i
opowiedzianych przez specjalistow w swojej dziedzinie. Kto nie wie, co znacza
stowa agar i seitan, lub mysli, ze Dump Diving lub Kung Fu Cha to dalekowschodnie
dyscypliny sportowe, niech nas odwiedzi, skosztuje i zadziwi sie. Przez trzy
wieczory bedziemy walczy¢ ze strachem przed nowosciami, uprzedzeniami,
ignorancja, smiaciami i o dobry smak !



Vegan !

C-Keller

15.11.2013, godz. 20.00
Micha Schmidt (Erfurt)

»-.Weganie sq dla mnie zbyt radykalni, poza tym to niezyciowi idealisci, sq
niedozywieni i bladzi. Zabierajq zwierzetom pasze, a poza tym - kto tak doktadnie
wie, czy rosliny tez czegos nie czujg. A tofu smakuje jak guma i jest po prostu
wstretne ! ...“

Nie jest rzecza zupetnie nowa, ze tego rodzaju uprzedzenia coraz czesciej
poddawane sa pod watpliwosc przez ludzi swiadomie wybierajacych zdrowe zycie i
nowa moralnosé. Tego wieczoru chcemy porozmawiac o tej tendencji, wymienic sie
wiedza oraz argumenami za i przeciw weganskiemu stylowi zycia, odpowiedzie¢ na
otwarte do tej pory pytania, udzieli¢ wielu praktycznych rad, a takze - delektowac
sie sie czysto roslinnym jedzeniem.

Schnippeldisko
SLOWFOOD

Teestube, galerie markt 21
16.11.2013, godz. 20.00

Schnippeldisko jest kulinarng akcja protestacyjna przeciw bezsensownemu
marnowaniu pysznego jedzenia! Nie ogranicza sie jadnak tylko do tego! Dyskoteka
to takze zabawa -zabawa przy wspolnym obieraniu i krojeniu, ptukaniu i
gotowaniu ! Zbyt czesto wmawia sie nam, ze prace kuchenne, jak szorowanie
ziemniakdw, skrobanie marchewki lub mycie sataty - sg zbedne i nudne. Wbrew
tym plotkom chcemy udowodni¢, ze jest inaczej.

Cztonkowie ruchu Slow Food Youth Niemcy i Slow Food Convivium Weimar-
Thiringen zebrani wokét deseczek do krojenia i garnkow opowiedza o filozofii
ruchu Slow Food, opartej na trzech hastach ,,Dobrze, czysto i uczciwie“ i o
przysztosciowych sposobach produkcji i konsumpcji zywnosci.

Pomyst Schnippeldisko zrodzit sie¢ w 2011 roku, kiedy organizatorzy demonstracji
pod hastem ,,Mamy dos¢!“ postawili przed mtodymi cztonkami ruchu Slow Food
zadanie obrania i pokrojenia tony warzyw dla 4000 gtodnych demonstrantow. W tej
podbramkowej sytuacji musieli wymyslic¢ taki format imprezy, zeby przyciagnac do
hali targowej wystarczajaca ilos¢ pomocnikow. Od tej pory tego rodzaju dyskoteki
miaty juz miejsce nie tylko w Niemczech, lecz takze we Francji, w Holandii,
Wtoszech, Austrii, USA i Korei Potudniowej!

Chinska ceremonia picia herbaty

Teestube, galerie markt 21

17.11.2013, godz. 20.00

we wspotpracy z Instytutem Konfucjusza w Erfurcie

Aimin Wagner-Zhao, mistrzyni ceremonii picia herbaty z prowincji Yunnan,
wprowadzi nas w historie i tajniki tradycyjnej chinskiej sztuki picia herbaty.
Poznajac kilka rodzajow herbaty i ceremonie picia herbaty réznych dynastii,



odkryjemy kawatek chinskiej kultury i dowiemy sie czegos na temat pochodzenia,
teranow upraw, kryteriow jakosciowych, ale takze zdrowotnego dziatania i
znaczenie spotecznego herbaty na Dalekim Wschodzie. | przez chwile poczujemy sie

jak w innym $wiecie!



